
Приложение 1

Наименование МО

Наименование 

общеобразовательн

ого учреждения

Дата 

проведения

Мероприятия НЕДЕЛИ 

ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ

Описание (цель 

мероприятия)
Результат

Привлечение к мероприятиям 

школьников и родителей

Размещение 

информации на сайте 

ОО (ссылка на 

мероприятие)

1 2 3 4 5 6 7 8
г. Партизанск КГОБУ   Партизанская КШИ 25.11.2024 Игровая площадка "Продукты 

разные нужны, блюда разные 

важны!"                          Классный 

час на тему "Мы едим не для того, 

чтобы есть, а едим для того, чтобы 

жить"     

Формирование у детей основ 

культуры питания как 

состовляющий здорового образа 

жизни. 

Осознание основной цели 

здорового питания при 

приеме пищи

                                                                                             

1 класс,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

8 класс                                                                                                                 

 https://partschool.25.i-

schools.ru/news/nedelya-

zdorovogo-pitaniya                                                                             

https://vk.com/public2124

17359

26.11.2024 Презентация "Здоровое питание-это 

важно!"

Создать условия для 

формирования правильного 

отношения к своему здоровью 

через понятие здорового питания

создание условий для 

определений причинно-

следственных связей 

некачественной продукции 

и вредных продуктов 

питания

ночующие воспитаники https://vk.com/public2124

17359

27.11.2024 Классный час "Разговор о 

правильном питании" 

Воспитание уважительного 

отношеня к труду 

людей,продуктами питания. Дать 

представление о том какие 

продукты наиболее полезны и 

необходимы человеку каждый 

день.

3 а, 3 б , 6 классы https://ok.ru/group/70000

002302242

28.11.2024 Мастер - класс "Овощи и фрукты" Сформировать правильное 

представление о здоровом 

питании и значении 

рационального питания для 

обеспечения активной 

жизнедеятельности человека.

способствовать 

формированию и развитию 

умений и навыков по 

выбору и составу 

продуктов

2 класс                   https://partschool.25.i-

schools.ru/news/nedelya-

zdorovogo-pitaniya-v-

shkole 

https://ok.ru/group/70000

002302242

29.11.2024 Презентация "Правильное питание- 

залог здоровья"

расширение знаний о витаминах 

и полезных веществах 

создание условий для 

определений причинно-

следственных связей 

некачественной продукции 

и вредных продуктов 

питания

5 а, 5 б ,9  классы https://ok.ru/group/70000

002302242                     

https://vk.com/public2124

17359

* Обратить внимание на проведение дегустаций, мастер-классов совместно с родителями и учениками

Дорожная карта (план мероприятий) НЕДЕЛЯ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ*
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